
ЗАПОВЕДИ ИИСУСА ХРИСТА!
ЗАПОВЕДИ ИИСУСА ХРИСТА! 
Евангелие от Матфея 5 
11... когда будут поносить вас и гнать и всячески неправедно злословить за Меня. 
12 Р адуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на небесах: так гнали [и] 
пророков, бывших прежде вас. 
16 Так да светит свет ваш пред людьми, чтобы они видели ваши добрые дела и 
прославляли Отца вашего Небесного. 
17 Не думайте, что Я пришел нарушить закон или пророков: не нарушить пришел Я, но 
исполнить. 
18 Ибо истинно говорю вам: доколе не прейдет небо и земля, ни одна иота или ни одна 
черта не прейдет из закона, пока не исполнится все. 
19 Итак, кто нарушит одну из заповедей сих малейших и научит так людей, тот 
малейшим наречется в Царстве Небесном; а кто сотворит и научит, тот великим 
наречется в Царстве Небесном. 
21 Вы слышали, что сказано древним: не убивай, кто же убьет, подлежит суду. 
22 А Я говорю вам, что всякий, гневающийся на брата своего напрасно, подлежит 
суду; кто же скажет брату своему: "рака", подлежит синедриону; а кто скажет: 
"безумный", подлежит геенне огненной. 
23 Итак, если ты принесешь дар твой к жертвеннику и там вспомнишь, что брат 
твой имеет что-нибудь против тебя, 
24 оставь там дар твой пред жертвенником, и пойди прежде примирись с братом 
твоим, и тогда приди и принеси дар твой.
25Мирись с соперником твоим скорее, пока ты еще на пути с ним, чтобы соперник 
не отдал тебя судье, а судья не отдал бы тебя слуге, и не ввергли бы тебя в темницу; 
26 истинно говорю тебе: ты не выйдешь оттуда, пока не отдашь до последнего 
кодранта. 
27 Вы слышали, что сказано древним: не прелюбодействуй. 
28 А Я говорю вам, что всякий, кто смотрит на женщину с вожделением, уже 
прелюбодействовал с нею в сердце своем. 
29 Если же правый глаз твой соблазняет тебя, вырви его и брось от себя, ибо 
лучше для тебя, чтобы погиб один из членов твоих, а не все тело твое было 
ввержено в геенну. 
30И если правая твоя рука соблазняет тебя, отсеки ее и брось от себя, ибо лучше 
для тебя, чтобы погиб один из членов твоих, а не все тело твое было ввержено в 
геенну. 
31 Сказано также, что если кто разведется с женою своею, пусть даст ей разводную. 
32 А Я говорю вам: кто разводится с женою своею, кроме вины прелюбодеяния, 
тот подает ей повод прелюбодействовать; и кто женится на разведенной, тот 
прелюбодействует. 
33 Еще слышали вы, что сказано древним: не преступай клятвы, но исполняй пред 
Господом клятвы твои. 



34 А Я говорю вам: не клянись вовсе: ни небом, потому что оно престол Божий; 
35 ни землею, потому что она подножие ног Его; ни Иерусалимом, потому что он город 
великого Царя; 
36 ни головою твоею не клянись, потому что не можешь ни одного волоса сделать 
белым или черным. 
37 Но да будет слово ваше: да, да; нет, нет; а что сверх этого, то от лукавого. 
38 Вы слышали, что сказано: око за око и зуб за зуб. 
39 А Я говорю вам: не противься злому. Но кто ударит тебя в правую щеку твою, 
обрати к нему и другую; 
40и кто захочет судиться с тобою и взять у тебя рубашку, отдай ему и верхнюю 
одежду; 
41и кто принудит тебя идти с ним одно поприще, иди с ним два.
42Просящему у тебя дай, и от хотящего занять у тебя не отвращайся.
43 Вы слышали, что сказано: люби ближнего твоего и ненавидь врага твоего. 
44 А Я говорю вам: любите врагов ваших, благословляйте проклинающих вас, 
благотворите ненавидящим вас и молитесь за обижающих вас и гонящих вас, 
45 да будете сынами Отца вашего Небесного, ибо Он повелевает солнцу Своему 
восходить над злыми и добрыми и посылает дождь на праведных и неправедных. 
46 Ибо если вы будете любить любящих вас, какая вам награда? Не то же ли делают и 
мытари? 
47 И если вы приветствуете только братьев ваших, что особенного делаете? Не так же 
ли поступают и язычники? 
48 Итак будьте совершенны, как совершен Отец ваш Небесный.
Евангелие от Матфея 6 
1 Смотрите, не творите милостыни вашей пред людьми с тем, чтобы они видели 
вас: иначе не будет вам награды от Отца вашего Небесного. 
2 Итак, когда творишь милостыню, не труби перед собою, как делают лицемеры в 
синагогах и на 
улицах, чтобы прославляли их люди. Истинно говорю вам: они уже получают награду 
свою. 
3 У тебя же, когда творишь милостыню, пусть левая рука твоя не знает, что 
делает правая,
4чтобы милостыня твоя была втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе 
явно. 
5 И, когда молишься, не будь, как лицемеры, которые любят в синагогах и на углах 
улиц, останавливаясь,
молиться, чтобы показаться перед людьми. Истинно говорю вам, что они уже 
получают награду свою. 
6 Ты же, когда молишься, войди в комнату твою и, затворив дверь твою, 
помолись Отцу твоему, Который втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе 
явно. 
7 А молясь, не говорите лишнего, как язычники, ибо они думают, что в многословии 
своем будут услышаны; 
8 не уподобляйтесь им, ибо знает Отец ваш, в чем вы имеете нужду, прежде вашего 



прошения у Него. 
9 Молитесь же так: Отче наш, сущий на небесах! да святится имя Твое; 
10 да приидет Царствие Твое; да будет воля Твоя и на земле, как на небе; 
11 хлеб наш насущный дай нам на сей день; 
12 и прости нам долги наши, как и мы прощаем должникам нашим; 
13 и не введи нас в искушение, но избавь нас от лукавого. Ибо Твое есть Царство и сила 
и слава во веки. Аминь. 
14 Ибо если вы будете прощать людям согрешения их, то простит и вам Отец ваш 
Небесный, 
15 а если не будете прощать людям согрешения их, то и Отец ваш не простит 
вам согрешений ваших. 
16 Также, когда поститесь, не будьте унылы, как лицемеры, ибо они принимают на 
себя мрачные лица, чтобы показаться людям постящимися. Истинно говорю вам, что они 
уже получают награду свою. 
17 А ты, когда постишься, помажь голову твою и умой лице твое,
18 чтобы явиться постящимся не пред людьми, но пред Отцом твоим, Который втайне; и 
Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно. 
19 Не собирайте себе сокровищ на земле, где моль и ржа истребляют и где воры 
подкапывают и крадут, 
20 но собирайте себе сокровища на небе, где ни моль, ни ржа не истребляют и где 
воры не подкапывают и не крадут, 
21 ибо где сокровище ваше, там будет и сердце ваше. 
25 Посему говорю вам: не заботьтесь для души вашей, что вам есть и что пить, ни 
для тела вашего, во что одеться.Душа не больше ли пищи, и тело одежды? 
(Лук.12:15 При этом сказал им: смотрите, берегитесь любостяжания, ибо жизнь 
человека не зависит от изобилия его имения. )
31 Итак не заботьтесь и не говорите: что нам есть? или что пить? или во что 
одеться? 
32 потому что всего этого ищут язычники, и потому что Отец ваш Небесный знает, что 
вы имеете нужду во всем этом. 
33 Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, и это все приложится вам. 
34 Итак не заботьтесь о завтрашнем дне, ибо завтрашний [сам] будет заботиться о 
своем: довольно для [каждого] дня своей заботы.
Евангелие от Матфея 7
1 Не судите, да не судимы будете,
2 ибо каким судом судите, [таким] будете судимы; и какою мерою мерите, [такою] и вам 
будут мерить. 
6 Не давайте святыни псам и не бросайте жемчуга вашего перед свиньями, чтобы 
они не попрали его ногами своими и, обратившись, не растерзали вас. 
7 Просите, и дано будет вам; ищите, и найдете; стучите, и отворят вам; 
8 ибо всякий просящий получает, и ищущий находит, и стучащему отворят. 
9 Есть ли между вами такой человек, который, когда сын его попросит у него хлеба, 
подал бы ему камень? 
10 и когда попросит рыбы, подал бы ему змею? 



11 Итак если вы, будучи злы, умеете даяния благие давать детям вашим, тем более 
Отец ваш Небесный даст блага просящим у Него. 
12 Итак во всем, как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и вы с 
ними, ибо в этом закон и пророки. 
13 Входите тесными вратами, потому что широки врата и пространен путь, ведущие в 
погибель, и многие идут ими; 
14 потому что тесны врата и узок путь, ведущие в жизнь, и немногие находят их. 
15 Берегитесь лжепророков, которые приходят к вам в овечьей одежде, а внутри суть 
волки хищные. 
16 По плодам их узнаете их.
Евангелие от Матфея 9
37 Тогда говорит ученикам Своим: жатвы много, а делателей мало; 
38 итак молите Господина жатвы, чтобы выслал делателей на жатву Свою.
Евангелие от Матфея 10
6 а идите наипаче к погибшим овцам дома Израилева; 
7 ходя же, проповедуйте, что приблизилось Царство Небесное; 
8 больных исцеляйте, прокаженных очищайте, мертвых воскрешайте, бесов 
изгоняйте; даром получили, 
даром давайте. 
9Не берите с собою ни золота, ни серебра, ни меди в поясы свои,
10ни сумы на дорогу, ни двух одежд, ни обуви, ни посоха, ибо трудящийся достоин 
пропитания. 
11 В какой бы город или селение ни вошли вы, наведывайтесь, кто в нем 
достоин, и там оставайтесь, пока не выйдете; (Лук10:7 В доме же том 
оставайтесь, ешьте и пейте, что у них есть, ибо трудящийся достоин награды за 
труды свои; не переходите из дома в дом. )
12 а входя в дом, приветствуйте его, говоря: мир дому сему; 
13 и если дом будет достоин, то мир ваш придет на него; если же не будет достоин, то 
мир ваш к вам возвратится. 
14 А если кто не примет вас и не послушает слов ваших, то, выходя из дома или 
из города того, отрясите прах от ног ваших; 
15 истинно говорю вам: отраднее будет земле Содомской и Гоморрской в день суда, 
нежели городу тому. 
16 Вот, Я посылаю вас, как овец среди волков: итак будьте мудры, как змии, и 
просты, как голуби.
17 Остерегайтесь же людей: ибо они будут отдавать вас в судилища и в синагогах 
своих будут бить вас, 
18 и поведут вас к правителям и царям за Меня, для свидетельства перед ними и 
язычниками. 
19 Когда же будут предавать вас, не заботьтесь, как или что сказать; ибо в тот 
час дано будет вам, что сказать, 
20 ибо не вы будете говорить, но Дух Отца вашего будет говорить в вас. 
21 Предаст же брат брата на смерть, и отец - сына; и восстанут дети на родителей, и 
умертвят их; 



22 и будете ненавидимы всеми за имя Мое; претерпевший же до конца спасется. 
23 Когда же будут гнать вас в одном городе, бегите в другой. Ибо истинно говорю 
вам: не успеете обойти городов Израилевых, как приидет Сын Человеческий. 
24 Ученик не выше учителя, и слуга не выше господина своего: 
25 довольно для ученика, чтобы он был, как учитель его, и для слуги, чтобы он был, как 
господин его. Если хозяина дома назвали веельзевулом, не тем ли более домашних его? 
26 Итак не бойтесь их, ибо нет ничего сокровенного, что не открылось бы, и тайного, 
что не было бы узнано. 
27 Что говорю вам в темноте, говорите при свете; и что на ухо слышите, 
проповедуйте на кровлях. 
28 И не бойтесь убивающих тело, души же не могущих убить; а бойтесь более 
Того, Кто может и душу и тело погубить в геенне.
Евангелие от Матфея 11
28 Придите ко Мне все труждающиеся и обремененные, и Я успокою вас; 
29 возьмите иго Мое на себя и научитесь от Меня, ибо Я кроток и смирен сердцем, и 
найдете покой душам вашим; 
30 ибо иго Мое благо, и бремя Мое легко.
Евангелие от Матфея 16
6 Иисус сказал им: (Мрк.8:15 А Он заповедал им, говоря:) смотрите, берегитесь 
закваски фарисейской и саддукейской.(Лук.12:1 которая есть лицемерие. ) 
24 Тогда Иисус сказал ученикам Своим: если кто хочет идти за Мною, отвергнись себя, 
и возьми крест свой, и следуй за Мною, 
25 ибо кто хочет душу свою сберечь, тот потеряет ее, а кто потеряет душу свою ради 
Меня, тот обретет ее;
Евангелие от Матфея 18
2 Иисус, призвав дитя, поставил его посреди них 3
и сказал: истинно говорю вам, если не обратитесь и не будете как дети, не войдете 
в Царство Небесное; 
4 итак, кто умалится, как это дитя, тот и больше в Царстве Небесном; 
5 и кто примет одно такое дитя во имя Мое, тот Меня принимает; 
6 а кто соблазнит одного из малых сих, верующих в Меня, тому лучше было бы, если 
бы повесили ему мельничный жернов на шею и потопили его во глубине морской. 
10 Смотрите, не презирайте ни одного из малых сих; ибо говорю вам, что Ангелы их 
на небесах всегда видят лице Отца Моего Небесного. (Мрк.10:14 Увидев [то], Иисус 
вознегодовал и сказал им: пустите детей приходить ко Мне и не препятствуйте им, 
ибо таковых есть Царствие Божие. 15 Истинно говорю вам: кто не примет Царствия 
Божия, как дитя, тот не войдет в него.)
15 Если же согрешит против тебя брат твой, пойди и обличи его между тобою и 
им одним; если послушает тебя, то приобрел ты брата твоего; 
16 если же не послушает, возьми с собою еще одного или двух, дабы устами двух 
или трех свидетелей подтвердилось всякое слово; 
17 если же не послушает их, скажи церкви; а если и церкви не послушает, то да 
будет он тебе, как 
язычник и мытарь.



Евангелие от Матфея 20
25 Иисус же, подозвав их, сказал: вы знаете, что князья народов господствуют над 
ними, и вельможи властвуют ими; 
26 но между вами да не будет так: а кто хочет между вами быть большим, да 
будет вам слугою; 
27 и кто хочет между вами быть первым, да будет вам рабом;
28 так как Сын Человеческий не [для того] пришел, чтобы Ему служили, но чтобы 
послужить и отдать душу Свою для искупления многих. 
Евангелие от Матфея 22
21... Тогда говорит им: итак отдавайте кесарево кесарю, а Божие Богу.
Евангелие от Матфея 23
8 А вы не называйтесь учителями, ибо один у вас Учитель - Христос, все же вы - 
братья; 
9 и отцом себе не называйте никого на земле, ибо один у вас Отец, Который на 
небесах; 
10 и не называйтесь наставниками, ибо один у вас Наставник - Христос. 
11 Больший из вас да будет вам слуга:
12 ибо, кто возвышает себя, тот унижен будет, а кто унижает себя, тот возвысится.
Евангелие от Матфея 24
4 Иисус сказал им в ответ: берегитесь, чтобы кто не прельстил вас, 
5 ибо многие придут под именем Моим, и будут говорить: "Я Христос", и многих 
прельстят. 
6 Также услышите о войнах и о военных слухах. Смотрите, не ужасайтесь, ибо 
надлежит всему тому быть, но это еще не конец: 
7 ибо восстанет народ на народ, и царство на царство; и будут глады, моры и 
землетрясения по местам; 
8 все же это - начало болезней. 
9 Тогда будут предавать вас на мучения и убивать вас; и вы будете ненавидимы всеми 
народами за имя Мое; 10 и тогда соблазнятся многие, и друг друга будут предавать, и 
возненавидят друг друга; 
11 и многие лжепророки восстанут, и прельстят многих; 
12 и, по причине умножения беззакония, во многих охладеет любовь; 
13 претерпевший же до конца спасется. 
23 Тогда, если кто скажет вам: вот, здесь Христос, или там, - не верьте. 
24 Ибо восстанут лжехристы и лжепророки, и дадут великие знамения и чудеса, чтобы 
прельстить, если возможно, и избранных. 
25 Вот, Я наперед сказал вам. 
26 Итак, если скажут вам: "вот, [Он] в пустыне", - не выходите; "вот, [Он] в 
потаенных комнатах", - не верьте; 
27 ибо, как молния исходит от востока и видна бывает даже до запада, так будет 
пришествие Сына Человеческого; 
42 Итак бодрствуйте, потому что не знаете, в который час Господь ваш приидет. 
43 Но это вы знаете, что, если бы ведал хозяин дома, в какую стражу придет вор, то 
бодрствовал бы и не дал бы подкопать дома своего. 



44 Потому и вы будьте готовы, ибо в который час не думаете, приидет Сын 
Человеческий.
Евангелие от Матфея 26
26 И когда они ели, Иисус взял хлеб и, благословив, преломил и, раздавая ученикам, 
сказал: приимите, ядите: сие есть Тело Мое. 
27 И, взяв чашу и благодарив, подал им и сказал: пейте из нее все, 
28 ибо сие есть Кровь Моя Нового Завета, за многих изливаемая во оставление грехов. 
41 бодрствуйте и молитесь, чтобы не впасть в искушение: дух бодр, плоть же 
немощна.
Евангелие от Матфея 28
19 Итак идите, научите все народы, крестя их во имя Отца и Сына и Святаго Духа, 
20 уча их соблюдать все, что Я повелел вам; и се, Я с вами во все дни до скончания 
века. Аминь.
Евангелие от Марка 16
15 И сказал им: идите по всему миру и проповедуйте Евангелие всей твари. 
16 Кто будет веровать и креститься, спасен будет; а кто не будет веровать, осужден 
будет.
Евангелие от Марка 9
38 При сем Иоанн сказал: Учитель! мы видели человека, который именем Твоим изгоняет 
бесов, а не ходит за нами; и запретили ему, потому что не ходит за нами. 
39 Иисус сказал: не запрещайте ему, ибо никто, сотворивший чудо именем Моим, 
не может вскоре злословить Меня. 
40 Ибо кто не против вас, тот за вас.
Евангелие от Марка 11 
24 Потому говорю вам: все, чего ни будете просить в молитве, верьте, что 
получите, - и будет вам. 
25 И когда стоите на молитве, прощайте, если что имеете на кого, дабы и Отец 
ваш Небесный 
простил вам согрешения ваши. 
26 Если же не прощаете, то и Отец ваш Небесный не простит вам согрешений ваших. 
(Лук.17:3 Наблюдайте за собою. Если же согрешит против тебя брат твой, 
выговори ему; и если покается, прости ему; 
и если семь раз в день согрешит против тебяи семь раз в день обратится, и скажет: 
каюсь, - прости ему.)
Евангелие от Луки 14
8 когда ты будешь позван кем на брак, не садись на первое место, чтобы не 
случился кто из званых им почетнее тебя, 
9 и звавший тебя и его, подойдя, не сказал бы тебе: уступи ему место; и тогда со 
стыдом должен будешь занять последнее место. 
10 Но когда зван будешь, придя, садись на последнее место, чтобы звавший 
тебя, подойдя, сказал: друг! пересядь выше; тогда будет тебе честь пред 
сидящими с тобою, 
11 ибо всякий возвышающий сам себя унижен будет, а унижающий себя возвысится. 
12 Сказал же и позвавшему Его: когда делаешь обед или ужин, не зови друзей 
твоих, ни братьев твоих, ни родственников твоих, ни соседей богатых



, чтобы и они тебя когда не позвали, и не получил ты воздаяния. 
13 Но, когда делаешь пир, зови нищих, увечных, хромых, слепых, 
14 и блажен будешь, что они не могут воздать тебе, ибо воздастся тебе в воскресение 
праведных.
Евангелие от Луки 16
9 И Я говорю вам: приобретайте себе друзей богатством неправедным, чтобы они, 
когда обнищаете, приняли вас в вечные обители.
Евангелие от Луки 17
32 Вспоминайте жену Лотову. 
33 Кто станет сберегать душу свою, тот погубит ее; а кто погубит ее, тот оживит ее.
Евангелие от Иоанна 13
13 Вы называете Меня Учителем и Господом, и правильно говорите, ибо Я точно то. 
14 Итак, если Я, Господь и Учитель, умыл ноги вам, то и вы должны умывать ноги 
друг другу. 
15 Ибо Я дал вам пример, чтобы и вы делали то же, что Я сделал вам. 
34 Заповедь новую даю вам, да любите друг друга; как Я возлюбил вас, [так] и 
вы да любите друг друга.
Евангелие от Иоанна 15
12 Сия есть заповедь Моя, да любите друг друга, как Я возлюбил вас. 
17 Сие заповедаю вам, да любите друг друга.
Евангелие от Иоанна 20
21 Иисус же сказал им вторично: мир вам! как послал Меня Отец, [так] и Я посылаю вас. 
22 Сказав это, дунул, и говорит им: примите Духа Святаго.
Евангелие от Луки 24
49 И Я пошлю обетование Отца Моего на вас; вы же оставайтесь в городе Иерусалиме, 
доколе не облечетесь силою свыше.
 
Истинно, истинно говорю вам: кто соблюдет слово Мое, 
- тот не увидит смерти вовек (Иоан.8:51) 
- тот приносит много плода (Иоан.15:5) 
- тот чего ни попросит, будет ему (Иоан.15:7) 
- тот пребудет в любви Божьей (Иоан.15:10/14:21)
- тот будет настоящим учеником Христа (Иоан. 8:31)
- тот будет другом Господа Христа (Иоан. 15:14)
- тот познает Истину и Истина сделает его свободным (Иоан. 8:32)
- тот получит Утешителя (Святого Духа)(Иоан. 14:16)
- тому явится Господь и будет обитать в нём (Иоан. 14:21, 23)
Евангелие от Иоанна 12:49, 50 
Ибо Я говорил не от Себя; но пославший Меня Отец, Он дал Мне заповедь, что сказать и 
что говорить. 
И Я знаю, что заповедь Его есть жизнь вечная. Итак, что Я говорю, говорю, как сказал 
Мне Отец.
Евангелие от Иоанна 14:24 
...Слово же, которое вы слышите, не есть Мое, но пославшего Меня Отца.



 
ЗАПОВЕДИ ИИСУСА ХРИСТА СКАЗАННЫЕ ЧЕРЕЗ АПОСТОЛОВ
Иакова 2
8 Если вы исполняете закон царский, по Писанию: возлюби ближнего твоего, как 
себя самого, - хорошо делаете. 
1Иоанна 3
23 А заповедь Его та, чтобы мы веровали во имя Сына Его Иисуса Христа и 
любили друг друга, как Он заповедал нам. 
1Иоанна 4
21 И мы имеем от Него такую заповедь,чтобы любящий Бога любил и брата своего. 
Римлянам 13
9 Ибо заповеди: не прелюбодействуй, не убивай, не кради, не лжесвидетельствуй, не 
пожелай [чужого] и все другие заключаются в сем слове: люби ближнего твоего, как 
самого себя.
10 Любовь не делает ближнему зла; итак любовь есть исполнение закона. 
1 Коринф. 7
10 А вступившим в брак не я повелеваю, а Господь: жене не разводиться с мужем, - 
11 если же разведется, то должна оставаться безбрачною, или примириться с 
мужем своим, - и мужу не оставлять жены [своей]. 
1Кориф.14
34 Жены ваши в церквах да молчат, ибо не позволено им говорить, а быть в 
подчинении, как и закон говорит. 
35 Если же они хотят чему научиться, пусть спрашивают [о том] дома у мужей 
своих; ибо неприлично жене говорить в церкви.
36 Разве от вас вышло слово Божие? Или до вас одних достигло? 
37 Если кто почитает себя пророком или духовным, тот да разумеет, что я пишу вам, ибо 
это заповеди Господни.
1Коринф.15
23 Ибо я от [Самого] Господа принял то, что и вам передал, что Господь Иисус в ту ночь, 
в которую предан был, взял хлеб 
24 и, возблагодарив, преломил и сказал: приимите, ядите, сие есть Тело Мое, за вас 
ломимое; сие творите в Мое воспоминание. 
25 Также и чашу после вечери, и сказал: сия чаша есть новый завет в Моей Крови; 
сие творите, когда только будете пить, в Мое воспоминание.
Ефесянам 6
1 Дети, повинуйтесь своим родителям в Господе, ибо сего [требует] справедливость. 
2 Почитай отца твоего и мать, это первая заповедь с обетованием: 
3 да будет тебе благо, и будешь долголетен на земле. 
1Фессалоникийцам
1 За сим, братия, просим и умоляем вас Христом Иисусом, чтобы вы, приняв от нас, как 
должно вам поступать и угождать Богу, более в том преуспевали, 
2 ибо вы знаете, какие мы дали вам заповеди от Господа Иисуса. 
3 Ибо воля Божия есть освящение ваше, чтобы вы воздерживались от блуда; 
4 чтобы каждый из вас умел соблюдать свой сосуд в святости и чести, 



5 а не в страсти похотения, как и язычники, не знающие Бога; 
6 чтобы вы ни в чем не поступали с братом своим противозаконно и 
корыстолюбиво: потому что Господь - мститель за все это, как и прежде мы говорили 
вам и свидетельствовали. 
7 Ибо призвал нас Бог не к нечистоте, но к святости.
http://www.moreofgod.ru/read_siv_stat.php?id=18
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