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Истомилась душа ища места покоя
Средь людей развращённых, неистовства греха
Как голубка воркует желая свободы 
Так желает покоя и наша душа.
 
На земле, даже птичка находит жилище 
И гнездо, даже ласточка вьёт для себя 
А душа моя рвётся желая укрытся 
В потаённых селениях Божья двора
 
Как желает воды лань в пустыне напится
Так желает душа моя Боже, Тебя
Во дворах Твоих лучше желает укрытся
Один день! Чем прожить сотни лет без Тебя
 
Одного я прошу у Тебя, о мой Боже
Одного в своей жизни я только ищу
Чтобы мне, пребывать во дворах Твоих Боже
Посещать Божий храм, созерцать красоту
 
Чтобы я проходя и долиною плача
Открывал в ней источники силы в Тебе
А являясь мой Бог пред Тобой на Сионе
Отдыхал у подножья Твоих алтарей
 
Вожделенны жилища Твои, о Господь мой!
Ты мой Бог! Тебя жаждет и ищет душа
Даже плоть восторгаясь к небесным жилищам
Там находит в Тебе лишь, покой для себя.
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