
Когда нет сил ни плакать, ни смеяться...
Когда нет сил ни плакать, ни смеяться,
Когда внутри всё съела пустота,
Упав, никак не можешь ты подняться,
Изнемогает и вопит душа.
 
Когда давно нет веры и мечты,
Когда отчаянье терзает грудь,
Когда во всём так много суеты,
И кажется тяжёлым слишком путь.

Когда любовь исчезла, не смотря 
На то, что всеми силами старался
Ты удержать её внутри себя
И всем сознаньем ей отдался.

Когда она, безжалостно разбивши
Все чувства, превратив остатки в прах,
Ушла, тебя приговоривши
К страданьям, зародившим страх,

И лишь огонь надежды оставался - 
Всё потерял, и это лишь жилО.
Но огонек тот ветром колебался 
Сомнений тех, что Отняли тепло.

И вот теперь ни с чем остался,
Лишь существуешь, не живёшь.
Ты всё растратил, хоть пытался
Всё удержать, но всё ушло.

Как жить теперь, когда нет мира,
Обиды сдавливают грудь,
Когда всю радость боль затмила 
И отравила, словно ртуть?

Тогда к подножию креста бежишь,
Припав с молением к ногам Христа,
И открываешь перед Ним всю жизнь 
И изливаешь боль, что мучает тебя.



Ты доверяешься Ему всецело,
Тебе ведь нечего скрывать пред Ним.
Он - твой Отец, ты можешь смело
Всё рассказать, все тайники открыв.

Он - твой Создатель, кто же может
Лучше Него понять тебя?
Он видит всё, и Он поможет,
Утешит ласково всегда.

Тогда ты понимаешь, что Господь - 
Одна надежда, чем душа жива.
И без Него никто нигде не смог
Найти покой и счастье для себя.

Он - Тот, к Кому душа стремится,
Что ищет, жаждет твой засохший дух,
С Кем близости пытается добиться 
Душа, трудясь, не покладая рук.

Он - Бог надежды, на Него лишь
Упование, доверие Ему.
Он - Тот, Чья совершенна воля.
Он - Тот, Кто пишет жизнь твою.

Он наполняет радостью и миром
Ту веру, что чиста пред Ним,
Из праха поднимает, наполняет силой -
Всё это может лишь Господь Один.

И опускаясь на колени,
Ты снова хочешь жить, дышать.
Приходит в сердце утешенье,
И хочется душе летать.

И снова наполняешься любовью
И веришь, и надеешься, и ждёшь 
От Бога действий - Его волю,
Ища которую, найдёшь.
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